
福岡 3地区支部 中央区健康フェア 「まちの保健室（健康フェア）」 結果報告 

日時：2025年 10月 1日（水） 10 時～13時  場所：あいれふ 5階 

受付人数：111名（男性：13名 女性：98名） 

 

 

 

   

その他の内容：頻尿・腰や肩の痛み・症状・尿酸値・      その他の内容：受診継続 

がん・脂肪肝・コレステロール・メンタル 

 

まちの保健室 来場者アンケート結果 

アンケート配布数：111件 アンケート回答数：104件（QR：12件・手書き：92件） 回答率：94％ 

  



  

                           その他の内容：市政便り・チラシ・ホームページ・LINE・ 

公民館など 

 

  

                            その他の内容：乳がん検診（2名）・脂肪肝をなくすには 

体調相談・インボディー・体組成・血糖値 

 

【その他、感想やご意見】 

（感想やご意見） 

⚫ 楽しみに来ました  

⚫ 65 歳を過ぎるとやはりこういうイベントはとてもありがたい。具合が悪くないと病院に行かないし、ここ何年も行っ

ていない。眼科と歯科は自分で行く。心配・不安は年々増えるばかり。  

⚫ 丁寧に接していただき、ありがとうございました。 

⚫ こういった機会があれば家から出る用時になりありがたいです。 

⚫ 今回参加させて頂きありがとうございました。 

⚫ 体組成、肌チェックの枠を増やしてほしい。 

⚫ やはり年々身体の健康が心配なので色々聞きたい 

⚫ 対策についての講座もしてほしい  

⚫ 簡単な筋トレの方法など  

 


